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RESUMEN

Este articulo revisa y analiza estrategias didacticas innovadoras para fomentar habitos de lectura en estudiantes de
educacion basica, utilizando un enfoque cualitativo y una revision bibliografica exhaustiva. Se seleccionaron
estudios recientes que presenten metodologias y enfoques innovadores, incluyendo actividades Iludicas,
gamificacion, clubes de lectura y teatro lector. Los resultados indican que estrategias como la gamificacion y el uso
de actividades lidicas son altamente efectivas en el desarrollo de habitos de lectura. De igual forma se resaltan
estrategias de clubes de lectura y teatro lector. Se resalta la importancia de la intervencion temprana y la
participacion activa de la familia. La implementacion de estas estrategias puede transformar la ensefianza de la
lectura, promoviendo un aprendizaje mas activo y comprometido. Se recomienda realizar mas investigaciones
longitudinales para evaluar su impacto a largo plazo.
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ABSTRACT

This article reviews and analyzes innovative didactic strategies to foster reading habits in elementary school
students, using a qualitative approach and an exhaustive bibliographic review. Recent studies presenting innovative
methodologies and approaches, including playful activities, gamification, reading clubs, and reader's theater, were
selected. The results indicate that strategies such as gamification and the use of playful activities are highly effective
in developing reading habits. Similarly, reading clubs and reader's theater strategies are highlighted. The importance
of early intervention and active family participation is emphasized. The implementation of these strategies can
transform reading instruction, promoting more active and engaged learning. Further longitudinal research is
recommended to evaluate their long-term impact.

Keywords: didactic strategies, reading habits, elementary education.



https://orcid.org/0009-0005-0872-3056
mailto:veronicaveras.est@umecit.edu.pa
https://orcid.org/0000-0002-4306-5774
mailto:mbaez.doc@umecit.edu.pa

www.revistainvecom.org. Vol. 5, # 1, 2025. Licencia CC BY. Estrategias didacticas innovadoras para el fomento de
BY habitos lectores en estudiantes de educacién basica. Vilma Verdnica Vera Yépez y Myriam Baez Sepulveda.

@ ® REVISTA INVECOM “Estudios transdisciplinarios en comunicacién y sociedad” | ISSN 2739-0063 [

INTRODUCCION

El desarrollo de habitos de lectura es crucial en la educacion basica, ya que la lectura no solo enriquece el
conocimiento y las habilidades lingiiisticas, sino que también fortalece el pensamiento critico y la capacidad de
aprendizaje autonomo. Leer regularmente ayuda a los estudiantes a expandir su vocabulario, mejorar su
comprension lectora y desarrollar una mente inquisitiva y analitica. Ademas, la lectura fomenta la imaginacion y la
creatividad, permitiendo a los estudiantes explorar mundos nuevos y diferentes perspectivas.

A pesar de su importancia, muchos estudiantes enfrentan desafios para establecer y mantener habitos de lectura
solidos. Factores como la falta de interés, la competencia con otras formas de entretenimiento digital y la percepcion
de la lectura como una tarea tediosa pueden dificultar que los estudiantes desarrollen un amor por la lectura. Las
estrategias didacticas tradicionales, que a menudo se centran en métodos repetitivos y poco interactivos, no logran
captar el interés y la motivacion de los estudiantes. Esta desconexion ha llevado a la necesidad de explorar enfoques
mas innovadores y efectivos que puedan transformar la experiencia de la lectura en algo atractivo y significativo
para los estudiantes.

Este articulo tiene como objetivo revisar y analizar estrategias didcticas innovadoras que promuevan habitos de
lectura en estudiantes de educacion basica. Para ello, se basa en una revision exhaustiva de la literatura actual,
seleccionando estudios y trabajos recientes que presenten metodologias y enfoques innovadores en la promocion
de la lectura. Se abordan diversas estrategias, incluyendo el uso de actividades ludicas (Vanegas Alvarez et al.,
2021), la gamificacion (Ramoén Pacurucu et al., 2021), los clubes de lectura (Losada Megjia et al., 2022) y el teatro
lector (Aguayo & Casali, 2016).

Las actividades ludicas, por ejemplo, incorporan elementos de juego en el proceso de aprendizaje, haciendo que la
lectura sea una actividad divertida y atractiva. La gamificacion utiliza técnicas de disefio de juegos para motivar a
los estudiantes y mantener su interés en la lectura. Los clubes de lectura crean comunidades de lectores que pueden
compartir y discutir libros, mientras que el teatro lector permite a los estudiantes explorar textos de manera dinamica
y emocional. Al revisar estas estrategias, este articulo busca identificar practicas efectivas que puedan ser
implementadas en las aulas para fomentar habitos de lectura duraderos y profundos en los estudiantes.

La implementacion de estas estrategias innovadoras no solo tiene el potencial de mejorar las habilidades lectoras
de los estudiantes, sino también de transformar su actitud hacia la lectura, convirtiéndola en una actividad placentera
y deseable. Esta revision contribuira al campo de la educacion al proporcionar una comprension mas clara de las
metodologias efectivas y alentar la adopcion de enfoques pedagogicos que promuevan el amor por la lectura desde
una edad temprana.

La revision se enfoca en identificar y evaluar la efectividad de estas estrategias, considerando tanto los beneficios
inmediatos como su impacto a largo plazo en el desarrollo de habitos de lectura. Ademas, se analiza la importancia
de la intervencion temprana (Saltos Saltos et al., 2023) y la participacion activa de la familia en el proceso de
fomento de la lectura (Vera Gaona, 2024). Este enfoque multidimensional es esencial para desarrollar un marco
pedagdgico que no solo motive a los estudiantes a leer, sino que también cultive un amor duradero por la lectura.
En este contexto, este articulo contribuye al campo de la educacion al proporcionar una vision comprensiva de las
estrategias didacticas innovadoras y su potencial para transformar la ensefianza de la lectura en la educacion basica.

METODOLOGIA

Para esta revision bibliografica, se seleccionaron articulos y estudios publicados en los tltimos diez afios, utilizando
bases de datos académicas reconocidas. El proceso de seleccion se baso en la identificacion de investigaciones que
abordan estrategias didacticas innovadoras para fomentar habitos de lectura en el contexto de la educacion basica.
Los criterios de inclusion para la seleccion de los estudios fueron:

1. Publicaciones en revistas académicas y conferencias de relevancia en el campo de la educacion.

2. Estudios que presentaran estrategias didacticas especificas y detalladas aplicadas en entornos de educacion
basica.

3. Investigaciones que ofrecieran evidencia empirica sobre la efectividad de las estrategias propuestas.
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4. Articulos escritos en espafiol o inglés.

Se excluyeron aquellos estudios que no cumplian con los criterios mencionados, asi como revisiones generales que
no proporcionaban informacion especifica sobre la implementacion y resultados de las estrategias didacticas.

El proceso de blisqueda se inici6 con la identificacion de palabras clave relevantes, como "estrategias didacticas",
"habitos de lectura", "innovacion educativa" y "educacion basica". Estas palabras clave se utilizaron para filtrar los
resultados en las bases de datos mencionadas.

Una vez recopilados los estudios, se realizd una revision detallada y critica de cada uno, enfocandose en la
descripcion de las estrategias implementadas, los métodos utilizados para evaluar su efectividad, y los resultados
obtenidos. Ademas, se analizo6 el contexto en el que se aplicaron estas estrategias para identificar patrones comunes
y diferencias significativas.

El analisis se organiz6 en categorias tematicas para facilitar la comparacion y sintesis de la informacion. Este
enfoque permitié obtener una vision comprensiva y estructurada de las estrategias didacticas innovadoras mas
efectivas para fomentar habitos de lectura en estudiantes de educacion basica.

DESARROLLO
Gamificacion

La gamificacion es una estrategia didactica que utiliza elementos tipicos del juego en contextos no ludicos para
incrementar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. En el estudio de Ramoén Pacurucu et al. (2021), se
explora como la gamificacion puede ser un poderoso motivador de la lectura en estudiantes de educacion basica.
Este estudio se llevo a cabo en un contexto educativo donde los investigadores implementaron diversas técnicas de
gamificacion, tales como puntos, niveles, insignias y tablas de clasificacion, para incentivar a los estudiantes a
participar activamente en actividades de lectura.

Los resultados del estudio mostraron que la gamificacion no solo aumentd el interés y la motivacion de los
estudiantes hacia la lectura, sino que también mejord su comprension lectora y retencion de informacion. Los
estudiantes se mostraron mas dispuestos a participar en actividades de lectura y demostraron un mayor entusiasmo
por completar las tareas asignadas. Ademads, la competencia amistosa creada por las tablas de clasificaciéon y los
niveles logré mantener a los estudiantes involucrados y comprometidos a lo largo del tiempo.

Los investigadores también destacaron la importancia de disefiar cuidadosamente los elementos de gamificacion
para asegurar que se alineen con los objetivos educativos y no distraigan a los estudiantes del contenido principal.
La personalizacion de las actividades de gamificacion segtn los intereses y niveles de habilidad de los estudiantes
fue un factor clave en el éxito de la estrategia.

Actividades ludicas

El estudio de Vanegas Alvarez et al. (2021) se centra en el uso de actividades ludicas para mejorar la comprension
lectora en estudiantes de educacidon basica. Las actividades ludicas son aquellas que incorporan el juego y la
diversion en el proceso de aprendizaje, creando un ambiente relajado y motivador para los estudiantes. Este enfoque
se basa en la premisa de que el juego puede facilitar el aprendizaje al hacer que los estudiantes se sientan mas
comodos y dispuestos a participar activamente.

En su investigacion, Vanegas Alvarez et al. implementaron una serie de actividades ludicas, como juegos de roles,
simulaciones y dinamicas grupales, que estaban disefiadas para reforzar habilidades de lectura y comprension. Los
resultados indicaron que los estudiantes no solo disfrutaron de estas actividades, sino que también mostraron
mejoras significativas en su capacidad para entender y analizar textos. Las actividades ludicas promovieron la
interaccion y la colaboracion entre los estudiantes, lo que a su vez fomenté un ambiente de aprendizaje mas
dindmico y participativo.

Un hallazgo importante del estudio fue que las actividades lidicas ayudaron a reducir la ansiedad y el estrés
relacionados con la lectura, lo que permitio a los estudiantes abordar los textos con una actitud mas positiva y
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abierta. Ademas, las actividades ludicas demostraron ser efectivas para atender a diversos estilos de aprendizaje,
permitiendo que todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades previas, pudieran beneficiarse de las
lecciones.

Teatro y Club de Lectura

El teatro y los clubes de lectura son dos estrategias pedagogicas que han demostrado ser efectivas en la promocion
de habitos de lectura y el desarrollo de habilidades lectoras. Aguayo & Casali (2016) investigaron el uso del teatro
como herramienta didactica para incentivar la lectura. Su estudio encontrd que la dramatizacién de textos literarios
no solo aumento6 el interés de los estudiantes por la lectura, sino que también mejor6 su comprension y capacidad
de analisis. Al interpretar personajes y escenas, los estudiantes pudieron explorar profundamente los textos,
desarrollar habilidades de pensamiento critico y expresar su creatividad.

El teatro lector, segin Aguayo & Casali, fomenta una conexién emocional con los textos, lo que puede ser
particularmente util para captar la atencion de estudiantes que pueden encontrar la lectura tradicional poco atractiva.
Ademas, el trabajo en grupo necesario para las actividades teatrales promueve la colaboracion y el desarrollo de
habilidades sociales entre los estudiantes.

Por otro lado, el estudio de Losada Mejia et al. (2022) sobre los clubes de lectura destaco la importancia de crear
comunidades de lectura donde los estudiantes puedan compartir sus experiencias y opiniones sobre los libros que
leen. En su investigacion, implementaron un club de lectura en una escuela de educacion basica y observaron que
los estudiantes que participaron en el club mostraron un mayor entusiasmo por la lectura y una mejora en sus
habilidades lectoras.

Los clubes de lectura proporcionan un espacio seguro y acogedor donde los estudiantes pueden discutir libremente
sus pensamientos y sentimientos sobre los libros. Esta interaccion social en torno a la lectura ayuda a desarrollar un
sentido de comunidad y pertenencia, lo que puede ser un fuerte motivador para que los estudiantes contintien
leyendo. Ademas, los clubes de lectura pueden introducir a los estudiantes a una variedad de géneros y autores,
ampliando su horizonte literario y fomentando una apreciacion mas profunda de la literatura.

En conjunto, las investigaciones de Aguayo & Casali (2016) y Losada Mejia et al. (2022) demuestran que el teatro
y los clubes de lectura son estrategias valiosas para fomentar habitos de lectura en estudiantes de educacion basica.
Estas estrategias no solo mejoran las habilidades lectoras, sino que también promueven la creatividad, la reflexion
critica y el desarrollo social, contribuyendo asi a una formacion integral de los estudiantes.

DISCUSION

Los estudios revisados proporcionan una vision clara y detallada de como las estrategias didacticas innovadoras
pueden influir positivamente en el fomento de habitos de lectura en estudiantes de educacion basica. La
gamificacidon, como se observa en el estudio de Ramoén Pacurucu et al. (2021), demuestra ser una herramienta
poderosa para aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes con la lectura. Los elementos de juego,
como puntos, niveles e insignias, no solo hacen que las actividades de lectura sean més atractivas, sino que también
fomentan una competencia amistosa y un sentido de logro entre los estudiantes. Sin embargo, para maximizar su
efectividad, es crucial que los disefiadores educativos alineen cuidadosamente estos elementos con los objetivos
pedagogicos y adapten las actividades a los intereses y habilidades individuales de los estudiantes.

De manera similar, el estudio de Vanegas Alvarez et al. (2021) sobre el uso de actividades ludicas resalta la
importancia de integrar el juego en el proceso educativo. Las actividades lidicas no solo mejoran la comprension
lectora, sino que también crean un ambiente de aprendizaje positivo y colaborativo. Los estudiantes se sienten mas
relajados y abiertos a participar cuando las tareas se presentan de manera divertida e interactiva. Esto sugiere que
las actividades ladicas pueden ser especialmente beneficiosas para estudiantes que enfrentan ansiedad o resistencia
hacia la lectura. No obstante, es importante considerar la diversidad de estilos de aprendizaje y asegurarse de que
las actividades liidicas sean inclusivas y accesibles para todos los estudiantes.
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Las investigaciones de Aguayo & Casali (2016) y Losada Mejia et al. (2022) sobre el teatro y los clubes de lectura
aportan evidencia adicional sobre el valor de estas estrategias pedagdgicas. El teatro lector permite a los estudiantes
explorar textos de manera profunda y emocional, desarrollando habilidades criticas y creativas. Ademas, los clubes
de lectura fomentan una comunidad de lectores donde los estudiantes pueden compartir y discutir sus experiencias
literarias, lo que fortalece su interés y compromiso con la lectura. Estas estrategias no solo mejoran las habilidades
lectoras, sino que también promueven la socializacion y el desarrollo de competencias interpersonales.

A pesar de los beneficios observados, una limitacion comun en los estudios revisados es la falta de investigaciones
longitudinales que evalten el impacto a largo plazo de estas estrategias. Si bien los resultados a corto plazo son
prometedores, es fundamental entender como estas intervenciones influyen en el desarrollo sostenido de habitos de
lectura. Investigaciones futuras deberian centrarse en estudios longitudinales que sigan a los estudiantes durante
varios afios para evaluar la persistencia de los habitos lectores y su impacto en el rendimiento académico general.
Las estrategias didacticas innovadoras, como la gamificacion, las actividades ludicas, el teatro y los clubes de
lectura, muestran un gran potencial para fomentar habitos de lectura en estudiantes de educacidén basica. Sin
embargo, para maximizar su efectividad y sostenibilidad, es esencial continuar investigando y refinando estas
estrategias, asegurando que se adapten a las necesidades cambiantes de los estudiantes y del entorno educativo.

CONCLUSIONES

Las estrategias didacticas innovadoras revisadas en este articulo, como la gamificacion, las actividades ludicas, el
teatro y los clubes de lectura, tienen el potencial de transformar significativamente la ensefianza de la lectura en la
educacion basica. Estas estrategias no solo aumentan la motivacion y el compromiso de los estudiantes, sino que
también mejoran sus habilidades lectoras y fomentan un amor duradero por la lectura.

La gamificacion, con su capacidad para hacer que el aprendizaje sea mas atractivo y competitivo, ha demostrado
ser eficaz en la creacion de un entorno educativo dindmico y motivador. Los estudiantes se sienten mas involucrados
y dispuestos a participar en actividades de lectura cuando estas se presentan de manera ludica y competitiva, lo que
refuerza su interés y disfrute.

Las actividades ludicas, por otro lado, ofrecen un enfoque relajado y divertido para el aprendizaje, reduciendo la
ansiedad y el estrés asociados con la lectura. Este enfoque no solo mejora la comprension lectora, sino que también
promueve la colaboracion y la interaccion entre los estudiantes, creando un ambiente de aprendizaje positivo y
estimulante.

El teatro y los clubes de lectura, como herramientas pedagogicas, fomentan la creatividad, la reflexion critica y el
desarrollo social. El teatro lector permite a los estudiantes explorar textos literarios de manera profunda y emocional,
mientras que los clubes de lectura crean comunidades de lectores donde los estudiantes pueden compartir y discutir
sus experiencias literarias, fortaleciendo su interés y compromiso con la lectura.

Sin embargo, a pesar de los resultados prometedores a corto plazo, es necesario llevar a cabo investigaciones
longitudinales para evaluar el impacto a largo plazo de estas estrategias en el desarrollo de habitos de lectura
sostenidos. Esto permitird entender mejor como estas intervenciones influyen en el rendimiento académico general
y en el desarrollo personal de los estudiantes a lo largo del tiempo.

La implementacion de estrategias didacticas innovadoras puede transformar la ensefianza de la lectura en la
educacion basica, promoviendo un aprendizaje mas activo, comprometido y enriquecedor. Es esencial seguir
investigando y refinando estas estrategias para adaptarlas a las necesidades cambiantes de los estudiantes y del
entorno educativo, asegurando su efectividad y sostenibilidad a largo plazo.
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