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Resumen

La incorporacién de herramientas digitales en la educacion superior ha transformado las formas de acceder,
gestionar y construir conocimiento, aunque su impacto depende de la manera en que son integradas dentro de
los procesos formativos. El presente estudio tuvo como propdsito analizar la relacion entre el uso académico de
herramientas digitales y los logros de aprendizaje en estudiantes de ingenieria de una universidad privada
peruana. Se desarrollé una investigacion cuantitativa, con disefio no experimental y alcance correlacional, en la
que participaron 385 estudiantes seleccionados de una poblacion de 726. La informacién fue recopilada mediante
un cuestionario de 24 items con escala Likert de cinco opciones, cuya confiabilidad alcanzé valores adecuados
(0=0,837 para herramientas digitales y a=0,803 para logros de aprendizaje). Los resultados evidenciaron una
relacion positiva y significativa entre ambas variables (rho=0,686; p<0,001). También se identificaron asociaciones
favorables con el pensamiento critico y reflexivo (rho=0,740; p<0,001) y con las actitudes y valores en el
aprendizaje (rho=0,683; p<0,001). Se concluye que el uso pertinente de recursos digitales se vincula con mejores
percepciones sobre los logros formativos, aunque sus efectos deben interpretarse considerando las limitaciones
del disefo transversal.

Palabras clave: herramientas digitales, educacién superior, logros de aprendizaje.

Abstract

The incorporation of digital tools into higher education has transformed the ways in which knowledge is accessed,
managed, and constructed, although their impact depends on how they are integrated into educational processes.
The purpose of this study was to analyze the relationship between the academic use of digital tools and learning
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outcomes among engineering students at a private Peruvian university. A quantitative study was conducted using
a non-experimental design with a correlational scope, involving 385 students selected from a population of 726.
Data were collected using a 24-item questionnaire with a five-point Likert scale, whose reliability achieved
adequate values (a = 0.837 for digital tools and a = 0.803 for learning outcomes). The results showed a positive
and significant relationship between the two variables (rho = 0.686; p < 0.001). Favorable associations were also
identified with critical and reflective thinking (rho = 0.740; p < 0.001) and with attitudes and values toward learning
(rho =0.683; p < 0.001). It is concluded that the appropriate use of digital resources is linked to better perceptions
of educational achievements, although its effects must be interpreted while considering the limitations of the cross-
sectional design.

Keywords: digital tools, higher education, learning outcomes.

Introduccién

La digitalizacién de la educacion superior trasciende la disponibilidad de dispositivos, plataformas o
conectividad. Su potencial formativo depende del uso pertinente de recursos para valorar informacion, producir
contenidos, comunicarse y resolver problemas académicos. Las herramientas digitales facilitan la interaccién y el
acceso al conocimiento (Berrocal Hernandez & Aravena Domich, 2021; Gutiérrez, 2020), mientras las
competencias digitales articulan saberes, pensamiento critico y creatividad (Silva-Quiroz et al., 2024).

La pandemia de COVID-19 expuso brechas de infraestructura, conectividad y formacién docente. La
UNESCO (2024) resalta que la innovacion digital ayuda a sostener el derecho a la educacién en crisis. En Perq,
la experiencia con plataformas virtuales no equivale necesariamente a una competencia consolidada (Mancha et
al., 2022); por ello, la formacién permanente es necesaria para un uso universitario equitativo y pertinente (Garcia
Benitez, 2025).

La relacién entre tecnologia y aprendizaje no es lineal. Las herramientas pueden ampliar el acceso,
facilitar retroalimentacion y colaboracion, pero sus beneficios dependen de la finalidad de uso, el disefio didactico
y la autorregulacién. Las investigaciones sobre educacion virtual y metodologias activas sefalan que los recursos
digitales apoyan el aprendizaje cuando se articulan con actividades significativas y propésitos explicitos
(Altamirano-Pazmifio et al., 2022; De-la-Pefia et al., 2024).

Este planteamiento es relevante en ingenieria, donde la formacién requiere buscar informacién técnica,
comprender representaciones multimedia, utilizar software y comunicar soluciones. La teoria cognitiva del
aprendizaje multimedia sostiene que los recursos visuales y verbales favorecen la comprensién si no sobrecargan
al aprendiz (Mayer, 2020). El conectivismo, a su vez, enfatiza la capacidad de establecer y actualizar conexiones
significativas (Siemens, 2005).

En América Latina, los estudios correlacionales han informado asociaciones positivas entre recursos
digitales, aprendizaje significativo o desempefio académico, aunque difieren en constructos, instrumentos y
muestras. Navarrete Enriquez et al. (2024) hallaron una relacion significativa entre herramientas digitales y
rendimiento académico en estudiantes de enfermeria de un instituto tecnolégico ecuatoriano; de manera
concordante, Afazco Fierro et al. (2026) reportaron una asociacion positiva entre recursos educativos digitales y
aprendizaje significativo. En Peru, Mancha et al. (2022) asociaron las competencias digitales con la satisfaccion
respecto de los logros de aprendizaje. Estos hallazgos son sugestivos, pero no resuelven la discusién causal ni
pueden trasladarse automaticamente a otros programas.

Conviene diferenciar dimensiones. La alfabetizacion tecnoldgica supone operar dispositivos y entornos;
la busqueda y tratamiento de informacién exige localizar, valorar, organizar y comunicar datos pertinentes; y la
creatividad e innovacion alude a producir o adaptar soluciones mediante tecnologias, dimensiones coherentes
con el uso educativo de las TAC y las competencias digitales (Carridn, 2020). Los logros de aprendizaje incluyen
aplicacion y transferencia de conocimientos, pensamiento critico y actitudes y valores. La taxonomia revisada de
Bloom y el alineamiento constructivo exigen formularlos como desempefios observables, no como mera
exposicion a contenidos (Gamboa Solano et al., 2023).

En una universidad privada de Ica, el uso de recursos multimedia, plataformas virtuales, aplicaciones
educativas e instrumentos de inteligencia artificial plantea oportunidades y riesgos para la formacion universitaria.
No obstante, se requeria evidencia situada sobre la asociaciéon entre dicho uso y los logros de aprendizaje
percibidos por los estudiantes de ingenieria. El vacio no es la ausencia de tecnologias, sino la falta de informacion
empirica local que permita priorizar acciones de alfabetizaciéon, acompafamiento docente y disefio curricular. En
consecuencia, el objetivo general fue determinar la relacién entre el uso de herramientas digitales y los logros de
aprendizaje de estudiantes de ingenieria de una universidad privada de Ica durante 2026.




Se formularon tres hipdtesis alternativas: (H1) el uso de herramientas digitales se relaciona
significativamente con los logros de aprendizaje; (H1a) se relaciona significativamente con el pensamiento critico
y reflexivo; y (H1b) se relaciona significativamente con las actitudes y valores en el aprendizaje.

Metodologia

La investigaciéon se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo y de caracter aplicado, debido a que estuvo
orientada a generar evidencia empirica sobre la relacion existente entre el uso de herramientas digitales y los
logros de aprendizaje en estudiantes universitarios. Se adopté un disefio no experimental, de corte transversal y
alcance correlacional, considerando que las variables fueron observadas y analizadas en las condiciones
habituales en las que se presentan, sin realizar manipulacion deliberada de los factores estudiados. Asimismo, la
mediciéon de la informacién se efectué en un Unico periodo académico del afio 2026, permitiendo identificar el
nivel de asociacion entre las variables y sus respectivas dimensiones dentro del contexto educativo investigado.

El estudio se llevé a cabo en una universidad privada ubicada en la provincia de Ica, Peru, considerando
como poblacién objetivo a los estudiantes pertenecientes a la Escuela de Ingenieria. La institucion fue mantenida
en anonimato con el propdsito de preservar la confidencialidad institucional y garantizar la proteccién de la
identidad de los participantes. La poblacion estuvo conformada por 726 estudiantes matriculados en la Escuela
de Ingenieria. Se establecié una muestra de 385 estudiantes mediante la formula para estimar proporciones en
poblaciones finitas, considerando un nivel de confianza del 95%, una proporcién esperada de 0,50 y un margen
de error aproximado del 3,43%.

La seleccién se realizd mediante muestreo probabilistico aleatorio simple, utilizando el registro
institucional de estudiantes como marco muestral. A cada integrante se le asigndé un cdédigo y, mediante un
generador informatico de numeros aleatorios, se seleccionaron los participantes sin reemplazo, garantizando que
todos tuvieran la misma probabilidad de inclusion. Los estudiantes seleccionados fueron invitados a responder
presencialmente el cuestionario, previa explicacion del propésito del estudio y de las condiciones de participacion
voluntaria y confidencialidad. La base de datos se codificé y anonimizé para su posterior analisis estadistico.

La variable relacionada con las herramientas digitales fue analizada como el conjunto de recursos
tecnoldgicos utilizados por los estudiantes con fines académicos para acceder, organizar, procesar, comunicar y
generar informacion durante sus actividades formativas. Para su evaluacion se consideraron tres dimensiones:
alfabetizacion tecnoldgica, busqueda y tratamiento de informacién, y creatividad e innovacioén. Estas dimensiones
permitieron valorar no solamente la frecuencia de uso de recursos digitales, sino también la capacidad del
estudiante para emplearlos de manera funcional, critica y productiva dentro de su proceso educativo.

Por otra parte, la variable logros de aprendizaje fue comprendida como el conjunto de capacidades,
desempefios y disposiciones que los estudiantes reconocen haber desarrollado como resultado de su experiencia
formativa. Su evaluacién incorporé las dimensiones de pensamiento critico y reflexivo, asi como actitudes y
valores en el aprendizaje, considerando que los resultados educativos no se limitan Unicamente a la adquisicion
de conocimientos, sino que incluyen procesos cognitivos superiores y comportamientos asociados al compromiso
académico.

La obtencion de la informacion se realiz6 mediante la aplicacién de un cuestionario estructurado
compuesto por 24 items, disefiado con una escala tipo Likert de cinco alternativas de respuesta. El instrumento
permitié recopilar informacién sobre la percepcion de los estudiantes respecto al nivel de utilizacion académica
de herramientas digitales y sobre los logros de aprendizaje alcanzados durante su formacion universitaria. Antes
de proceder con el analisis inferencial, se evaluo la consistencia interna del instrumento mediante el coeficiente
alfa de Cronbach. Los resultados obtenidos mostraron valores adecuados de confiabilidad, alcanzando un
coeficiente de a = 0,837 para la variable herramientas digitales y a = 0,803 para la variable logros de aprendizaje,
lo que evidencié una adecuada estabilidad interna de los items utilizados.

La aplicaciéon del cuestionario se efectud de manera presencial durante el periodo académico
correspondiente. Previamente, se comunico a los participantes el propésito del estudio, la importancia de sus
respuestas, el caracter voluntario de su participacion y las medidas adoptadas para garantizar la confidencialidad
de la informacién proporcionada. Posteriormente, los datos recopilados fueron organizados en una base de datos
codificada y anonimizada, evitando la identificacion individual de los estudiantes y permitiendo su procesamiento
estadistico posterior.

El analisis de los datos se efectué mediante el programa estadistico IBM SPSS Statistics version 26. En
una primera fase se desarrollé un andlisis descriptivo utilizando frecuencias y porcentajes, con la finalidad de
identificar la distribuciéon de los niveles alcanzados por las variables y sus dimensiones. Posteriormente, se
examind el comportamiento de los datos mediante la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov. Debido a
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que los resultados evidenciaron valores de significancia inferiores al criterio establecido (p < 0,05), se determiné
la aplicacién de procedimientos estadisticos no paramétricos.

Para establecer la relacién entre las variables estudiadas se utilizé el coeficiente de correlacion rho de
Spearman, considerando la naturaleza ordinal de las mediciones y la ausencia de distribuciéon normal de los datos.
La comprobacién de las hipétesis se efectudé tomando como referencia un nivel de significancia estadistica de
0,05 mediante pruebas bilaterales. Finalmente, la interpretacion de los resultados se realizdé considerando tanto
la direccion como la intensidad de las asociaciones encontradas, evitando establecer explicaciones causales
debido al caracter transversal y correlacional del disefio empleado.

Resultados

La Tabla 1 resume la distribucién de las herramientas digitales. En la puntuacion global, el nivel regular
fue el mas frecuente (50.9%), seguido del nivel bajo (46.2%); solo el 2.9% alcanzé el nivel 6ptimo. La
alfabetizacién tecnoldgica concentré la mayor proporcion en el nivel bajo (81.8%), mientras que la busqueda y
tratamiento de informacién se distribuy6 principalmente entre los niveles bajo (33.2%), regular (38.7%) y 6ptimo
(28.1%). En creatividad e innovacion predominé el nivel regular (46.2%). Este patrdn sugiere una brecha entre la
disponibilidad o uso general de herramientas y el dominio de operaciones tecnolédgicas consideradas basicas por
la escala aplicada.

Tabla 1. Distribucién de herramientas digitales y sus dimensiones

. Herramientas Alfabetizacion Busqueda E Creatividad e
Nivel digitales, n (%) tecnoldgica, n (%) tratamiento de innovacion, n (%)
8 P DA gica, n i informacién, n (%) PR
Bajo 178 (46.2) 315 (81.8) 128 (33.2) 121 (31.4)
Regular 196 (50.9) 39(10.1) 149 (38.7) 178 (46.2)
Optimo 11(2.9) 31(8.1) 108 (28.1) 86 (22.3)
Total 385 (100.0) 385 (100.0) 385 (100.0) 385 (100.0)

Respecto de los logros de aprendizaje, el 75.1% de los estudiantes se ubico en el nivel regular, el 21.0%
en el nivel bajo y el 3.9% en el nivel éptimo (Tabla 2). En aplicacién y transferencia de conocimientos, el nivel
optimo acumuld 64.9%. En cambio, el pensamiento critico y reflexivo se concentrd en el nivel regular (38.7%), y
las actitudes y valores en el aprendizaje también mostraron un predominio regular (46.2%). La coexistencia de
un resultado favorable en transferencia y de niveles globales mayoritariamente regulares debe leerse con
prudencia, pues las dimensiones no son equivalentes y se desconocen los pesos, rangos e items que componen
cada puntuacion.

Tabla 2. Distribucién de logros de aprendizaje y sus dimensiones (nh = 385)

Nivel Logros de Aplicacién y Pensamiento critico Actitudes y valores,

aprendizaje, n (%) transferencia, n (%) vy reflexivo, n (%) n (%)

Bajo 81 (21.0) 97 (25.2) 128 (33.2) 121 (31.4)
Regular 289 (75.1) 38(9.9) 149 (38.7) 178 (46.2)
Optimo 15 (3.9) 250 (64.9) 108 (28.1) 86 (22.3)

Total 385 (100.0) 385 (100.0) 385 (100.0) 385 (100.0)

La prueba de Kolmogorov—Smirnov fue estadisticamente significativa para herramientas digitales (D =
.073, p < .001) y logros de aprendizaje (D = .088, p <.001). En consecuencia, se utilizé rho de Spearman. La
asociacion global entre herramientas digitales y logros de aprendizaje fue positiva y estadisticamente significativa
(rho = .686, p < .001). Con un enfoque descriptivo de la magnitud, este valor indica que las puntuaciones altas en
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una variable tendieron a acompanarse de puntuaciones altas en la otra; no representa un efecto causal ni una
proporcion de varianza explicada.

La asociacion con el pensamiento critico y reflexivo fue positiva, alta y estadisticamente significativa (rho
=.740, p < .001). Asimismo, las herramientas digitales se asociaron positivamente con actitudes y valores en el
aprendizaje (rho = .683, p < .001). La Tabla 3 presenta la contrastacion de las hipétesis mediante el coeficiente
rho de Spearman. Los resultados evidenciaron relaciones positivas y estadisticamente significativas entre el uso
de herramientas digitales y los logros de aprendizaje (rho = 0,686; p < 0,001), asi como con el pensamiento critico
y reflexivo (rho = 0,740; p < 0,001) y las actitudes y valores en el aprendizaje (rho = 0,683; p < 0,001). En todos
los casos se aceptaron las hipétesis alternativas planteadas.

Tabla 3. Contraste de las hipétesis mediante rho de Spearman

Decision basada en la

Hipotesis alternativa rho bilateral n . . ]
P P evidencia disponible

H1. Herramientas digitales—

o .686 <.001 385 Respaldada
logros de aprendizaje

H1la. Herramientas digitales—

. - . .740 <.001 385 Respaldada
pensamiento critico y reflexivo

H1lb. Herramientas digitales—
actitudes y valores en el .683 <.001 385 Respaldada
aprendizaje

Discusion

El objetivo fue determinar la relacién entre el uso de herramientas digitales y los logros de aprendizaje en
estudiantes de ingenieria de una universidad privada de Ica. La asociacion global encontrada fue positiva y
estadisticamente significativa (rho = .686, p < .001). En términos sustantivos, los estudiantes que reportaron un
uso mas favorable de herramientas digitales también tendieron a reportar mejores logros de aprendizaje. El
resultado converge con estudios que documentan asociaciones positivas entre competencia digital, recursos
educativos y aprendizaje significativo o rendimiento académico (Afiazco Fierro et al., 2026; Mancha et al., 2022;
Navarrete Enriquez et al., 2024). Sin embargo, la interpretacion debe mantenerse en el plano asociativo: la
simultaneidad de mediciones impide determinar si el uso de herramientas antecede los logros o si otra variable
explica parte de la covariacion.

La magnitud de la correlacion también debe leerse en funcién de la naturaleza de los indicadores. Ambas
variables se obtuvieron con el mismo cuestionario, en una misma aplicacién y mediante autoinforme. Este método
puede incrementar las asociaciones debido a fuentes comunes de medicién, como la deseabilidad social, las
expectativas de respuesta o una valoracion general favorable de la propia experiencia académica. Ademas, “logro
de aprendizaje” no se midi6é con calificaciones, rubricas de desempefio, portafolios o pruebas estandarizadas,
sino mediante percepciones. Por ello, la conclusidn correcta es que existe una asociacion entre las puntuaciones
autoinformadas de uso de herramientas digitales y de logros de aprendizaje, no que la tecnologia haya mejorado
objetivamente el rendimiento académico.

La distribucién descriptiva agrega un matiz relevante. Mas de la mitad de la muestra informé un nivel
regular de herramientas digitales, pero casi la mitad se ubic6 en nivel bajo. En particular, el 81.8% fue clasificado
en nivel bajo de alfabetizacién tecnoldgica. Aunque esta proporcidn exige revisar la codificacion y los puntos de
corte del instrumento, apunta a una posible fragilidad en habilidades funcionales que a menudo se presuponen
en el estudiante universitario. El uso habitual de tecnologia no asegura un uso académico competente; de ahi la
necesidad de formacién permanente y de una integracién curricular de las competencias digitales (Carrién, 2020;
Garcia Benitez, 2025).

En contraste, la busqueda y tratamiento de informacion presentd una distribucién mas equilibrada, y
creatividad e innovacion se concentrd en el nivel regular. Es posible que los estudiantes estén habituados a
localizar materiales digitales o producir recursos sencillos, sin que ello se traduzca aun en estrategias sistematicas
de evaluacion de fuentes, citacion responsable, proteccion de datos y resolucion creativa de problemas. La
evidencia disponible subraya que las herramientas digitales pueden fortalecer motivacién y aprendizaje cuando
se integran con propdsitos pedagodgicos y estrategias de acomparnamiento (Huaman Cuya et al., 2026; Silva-




Quiroz et al., 2024). Para la formacion en ingenieria, estas dimensiones deberian concretarse en resultados de
curso y experiencias evaluables, no tratarse como competencias genéricas desvinculadas de proyectos y
problemas disciplinares.

El hallazgo mas elevado por dimension correspondié a la asociacion con pensamiento critico y reflexivo
(rho = .740). Una explicacion plausible es que el uso académico de herramientas digitales puede brindar
oportunidades para contrastar fuentes, visualizar datos, simular escenarios, discutir alternativas y justificar
decisiones. Estas actividades son coherentes con el pensamiento critico cuando demandan criterios explicitos de
calidad, evidencia y argumentacion, asi como la evaluaciéon de perspectivas alternativas (Ennis, 1996). No
obstante, una plataforma por si misma no garantiza reflexién; la contribucién pedagoégica aparece cuando el
docente disefa tareas que exigen evaluar informacion, comparar soluciones y revisar los propios errores.

Este resultado dialoga con la teoria cognitiva del aprendizaje multimedia. Mayer (2020) sostiene que la
combinacion de palabras e imagenes puede favorecer la construccion de representaciones cuando respeta los
limites de la memoria de trabajo y dirige la atencién hacia informacion relevante. En cursos de ingenieria,
diagramas, videos breves, simulaciones y visualizaciones pueden contribuir a la comprension y al razonamiento
si se acompanan de preguntas, retroalimentacion y actividades de transferencia. La incorporacion indiscriminada
de multiples aplicaciones, notificaciones o recursos decorativos, por el contrario, puede aumentar la carga
extrinseca y debilitar la atencion. De ahi que las politicas institucionales deberian priorizar la coherencia didactica
sobre el numero de herramientas disponibles.

También se observé una asociacion positiva entre herramientas digitales y actitudes y valores en el
aprendizaje (rho = .683). Este patron puede reflejar que la participacion en entornos colaborativos favorece la
responsabilidad, la comunicacién y el cumplimiento de acuerdos; igualmente, puede indicar que los estudiantes
con mayor compromiso académico usan con mayor intencién los recursos disponibles. Las actitudes hacia el
aprendizaje comprenden componentes motivacionales, éticos y emocionales que requieren formacion explicita
(Schunk, 2012). Por ello, la integridad académica, el respeto a la autoria y la convivencia digital deben hacerse
visibles en las practicas de evaluacion.

En este sentido, los resultados evidenciaron que el uso de herramientas digitales presenta asociaciones
positivas con las dimensiones evaluadas de los logros de aprendizaje. En relacién con la primera hipdtesis
especifica (H1a), se encontré una correlacion positiva y estadisticamente significativa entre el uso de
herramientas digitales y el pensamiento critico y reflexivo (rho = 0,740; p < 0,001). Este hallazgo sugiere que la
integracion de recursos digitales puede favorecer procesos cognitivos vinculados con la busqueda, analisis,
evaluacion de informacion y construccion de conocimiento, especialmente cuando estos recursos se articulan con
estrategias pedagogicas orientadas a la reflexion y resolucién de problemas.

Asimismo, respecto a la segunda hipotesis especifica (H1b), se identificé una asociacion positiva entre el
uso de herramientas digitales y las actitudes y valores en el aprendizaje (rho = 0,683; p < 0,001), evidenciando
que el empleo académico de tecnologias puede relacionarse con disposiciones favorables hacia la participacion,
responsabilidad y compromiso con el proceso formativo. No obstante, estos resultados deben interpretarse
considerando que el estudio empled un disefio transversal y mediciones autoinformadas, por lo que las
asociaciones encontradas no permiten establecer relaciones causales.

Las implicaciones practicas se organizan en tres niveles. Primero, la institucion puede establecer un
diagndstico inicial de competencias digitales y complementarlo con desempefios auténticos, como busqueda en
bases especializadas, evaluacion de una fuente técnica o documentacién de un proyecto. Segundo, conviene
desarrollar formaciéon docente en disefio de actividades digitales alineadas con resultados de aprendizaje,
retroalimentacién y evaluacion. La tecnologia contribuye mas cuando modifica de manera razonada las
oportunidades de participacion; por ejemplo, el trabajo colaborativo con herramientas digitales puede favorecer
la interaccion académica si responde a objetivos definidos (Rangel Romero et al., 2021). Tercero, la Escuela de
Ingenieria puede integrar progresivamente ciudadania digital, gestion de informacién y ética de datos en
asignaturas y proyectos, en consonancia con la necesidad de innovacion pedagdgica mediada por tecnologia
(Guzman et al., 2021).

El estudio presenta fortalezas y limitaciones. Destacan el tamafio muestral, la inclusiéon de dimensiones y
el analisis no paramétrico congruente con la distribucion informada. No obstante, el disefio transversal no permite
causalidad; una sola escuela privada restringe la generalizacién; y los autoinformes pueden introducir sesgos de
método comun. Tampoco se verificaron items, validez de contenido, estructura factorial, puntos de corte, seleccion
muestral, tasa de respuesta ni condiciones éticas detalladas.

Aunque los resultados muestran asociaciones significativas entre las variables estudiadas, el disefio
transversal limita la interpretacion causal y la generalizacidon hacia otros contextos universitarios. Estudios
posteriores deberian combinar disefios longitudinales, indicadores objetivos y autoinformes, modelar mediadores,




autoeficacia, uso académico, apoyo docente y acceso tecnolégico, y examinar diferencias por programa,
semestre, experiencia digital y conectividad.

Conclusiones

Los resultados evidenciaron que el uso de herramientas digitales presenta una relacién positiva y
estadisticamente significativa con los logros de aprendizaje en estudiantes de ingenieria de una universidad
privada de Ica, Peru (rho = 0,686; p < 0,001). Este hallazgo indica que los estudiantes que reportaron mayores
niveles de uso académico de recursos digitales también manifestaron mejores niveles de logro de aprendizaje;
sin embargo, debido al disefio transversal y correlacional del estudio, estos resultados deben interpretarse como
asociaciones y no como efectos causales.

Asimismo, el analisis de las dimensiones especificas confirmé una relacion significativa entre el uso de
herramientas digitales y el pensamiento critico y reflexivo (rho = 0,740; p < 0,001), asi como entre el uso de
herramientas digitales y las actitudes y valores en el aprendizaje (rho = 0,683; p < 0,001). Estos resultados
sugieren que la incorporacién de tecnologias digitales en los procesos formativos puede contribuir al desarrollo
de competencias cognitivas y disposiciones favorables hacia el aprendizaje cuando se encuentra acompanada
de estrategias pedagodgicas pertinentes.

Los resultados descriptivos evidenciaron que una proporcion importante de estudiantes presenta niveles
regulares en el uso de herramientas digitales, mientras que la alfabetizacion tecnolégica constituye una dimension
que requiere fortalecimiento. En este sentido, la integracién institucional de tecnologias no debe limitarse a la
disponibilidad de plataformas o recursos digitales, sino que debe incluir procesos sistematicos de formacién en
competencias digitales, evaluacion critica de la informacion, ciudadania digital y uso responsable de herramientas
tecnolégicas.

Finalmente, se concluye que las herramientas digitales representan un recurso relevante dentro de la
formacioén universitaria en ingenieria, siempre que su incorporacién responda a objetivos pedagogicos definidos
y se articule con metodologias activas de aprendizaje. Se recomienda que futuras investigaciones incorporen
disefos longitudinales, indicadores objetivos de desempefio académico y andlisis de variables mediadoras, con
el propésito de comprender con mayor profundidad los mecanismos mediante los cuales las tecnologias digitales
se relacionan con los resultados educativos.
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